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Zdravotné preventivni program ,,Bud’ HIV negativni, chraii si sviij Zivot*

Hlavni néplni ¢innosti Krajské hygienické stanice Olomouckého kraje se sidlem v Olomouci
(déle jen ,,KHS*) je kromé& ochrany vefejného zdravi i oblast podpory zdravi, v ramci které
nabizime Skoldm v Olomouckém kraji zdravotné preventivni programy zaméfené na bezpecny
pohlavni zivot, koufeni a alkohol, vyzivu a zvySeni pohybové aktivity. Programy se dlouhodob¢
t&81 obrovskému z4jmu a jsou finanéné& podporovany ze strany Olomouckého kraje.

V terminu od 18. dubna do 25. ¢ervna 2024 probihal na KHS program zamé&feny na prevenci
HIV/AIDS a jinych pohlavné pfenosnych nemoci nazvany ,,Bud’ HIV negativni, chraf si sviij
zivot®. Programu, o ktery je ze strany $kol dlouhodobé nejvétsi zdjem, se zacastnilo celkem 751
zaki a studentt ze zakladnich a stfednich skol Olomouckého kraje (celkem 36 ttid).

Cilem programu ,,Bud’ HIV negativni, chran si sviij Zivot® je zvysit jak teoretické, tak praktické
znalosti zakl o problematice HIV/AIDS a ostatnich pohlavné pienosnych chorobach. Cilovou
skupinu tvofi zejména zaci ve v€kové skupiné 14-17 let, kdy lze piedpokladat zaatek
pohlavniho zivota a je tedy nesmirné dulezité ziskat spravné navyky v oblasti prevence
pohlavné ptenosnych chorob.
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Vice informaci o zdravotné preventivnich programech KHS naleznete na webovych strankéach:
https://www.khsolc.cz/odbory-krajske-hygienicke-stanice-olomouckeho-kraje/podpora-
zdravi/preventivni-programy
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