KRAJSKA HYGIENICKA STANICE
OLOMOUCKEHO KRAJE SE SIiDLEM V OLOMOUCI
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Jakost pitné vody Olomouckého kraje — dusi¢nany

Pitna voda je nezbytna pro zivot a fungovani lidského téla, je zakladni sloZzkou bunék, tkéni,
organt a podili se na mnohych procesech v naSem téle, napt. na regulaci teploty. Pitnd voda nas
organismus nejen hydratuje (zavodiuje), ale dodava také minerdlni latky a prvky, z nichz
nékteré se 1épe vstiebavaji z vody (napt. vapnik). Jakost vody mize ovlivnit nejen geologické
podlozi (ptfirodni vyskyt napt. Zeleza), ale i samotny ¢lovék svou Cinnosti (napt. obohaceni
vody o dusi¢nany ¢i pesticidni latky jako projev zemédélské Cinnosti).

Pitna voda miize ptedstavovat pro lidsky organismus také zdravotni riziko (mikrobiologické,
biologické, chemické, radiologické), pokud 0 ni neni fadné pe¢ovano. Hygienické pozadavky
na pitnou vodu a povinnosti provozovateli vodovodi pro vefejnou potiebu, vlastnik
vodovodu pro verfejnou potiebu, kteti jsou nositeli prav a povinnosti provozovatele, osob, které
zajistuji ndhradni zadsobovani pitnou vodou, osob, které¢ vyrabi pitnou vodu z individudlniho
zdroje jako soucast své podnikatelské ¢innosti, pro jejiz vykon musi byt pouzivana pitna voda,
a osob, které dodavaji pitnou vodu pro vefejnou potiebu, upravuje zakon ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a o zméné nekterych souvisejicich zdkontl, ve znéni pozdé¢jsich
ptredpist (dale jen ,,zakon ¢. 258/2000 Sb.”) a vyhlaska €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi
hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a €etnost a rozsah kontroly pitné vody, ve znéni
pozdé&jsich predpisu (dale jen ,,vyhlaska ¢. 252/2004 Sb.*). Vzhledem k tomu, Ze nejakostni
pitna voda je zptisobila negativné ovlivnit vefejné zdravi, je jakost pitné vody v Ceské republice
dozorovana hygienickymi stanice jakozto organy ochrany vetfejného zdravi (podrobnéji
k monitoringu pitné vody na webu Statniho zdravotniho istavu v Praze, Monitoring pitné vody,
SzU).

Zdravotni riziko pro organismus piedstavuji latky, pokud se ve vodé vyskytuji v koncentracich,
které nespliiuji limity upravené vyhlaskou ¢. 252/2004 Sb. Jednim takovym ukazatelem jsou
dusi¢nany (NOs7; limit 50 mg/l). Hlavni zdrojem piijmu dusi¢nant je obvykle potrava, ale pfi
koncentraci v pitné vod¢ nad 50 mg/l mize byt pitnd voda jejich hlavnim zdrojem, a to zejména
u uméle zivenych kojenct. Z uvedeného diivodu se v tomto ¢lanku bude KHS Olomouckého
kraje (dale jen ,,KHS*) vé€novat pravé dusi¢nanim.

Zdravotni riziko dusi¢nana tkvi v tom, ze se Vv travicim traktu redukuji na dusitany (NOz;
limit 0,5 mg/l), nasledné reaguji v zaludku s latkami z potravy za vzniku slouc¢enin podezielych
z karcinogennich (rakovinotvornych) u¢inki, a hlavné také dusi¢nany ohrozuji kojence do 3—4
mésict véku vznikem onemocnéni zvané jako modra nemoc kojenct (methemoglobinémie).
Pfi vzniku methemoglobinémie se na hemoglobin (krevni barvivo) navazi dusitany za vzniku
methemoglobinu (metHb), ktery pak neumi na sebe vazat kyslik a ani oxid uhli¢ity, tudiz se
nepodili na vyméné dychacich plynt, tak jak b&ézné zajiStuje hemoglobin. Tkané tak nejsou
dostatecné okyslicovany a dochazi k cyanotickému (namodralému) zbarveni kize, rti, sliznic
s nebezpecim vnitiniho duSeni a imrti kojence.


https://archiv.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/kvalita-vody/monitoring-pitne-vody
https://archiv.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/kvalita-vody/monitoring-pitne-vody

Riziko methemoglobinémie je zvySené pii infekcich zazivaciho traktu (mikrobialné
kontaminovand voda muize vést k zanétu zalude¢ni a stievni sliznice s naslednou zvysSenou
tvorbu dusitanil), které jsou u déti Castéjsi. Déti v poméru k télesné hmotnosti pfijimaji vyssi
objem tekutin, nezli starsi déti a dospéli. Ke kojenctim jako citlivé populacni skuping fadime i
z pohledu metHb t¢hotné zeny, malé déti do 6 let, osoby s genetickym defektem enzymi
redukujicich metHb a 0soby se sniZzenou zalude¢ni kyselosti (achlorhydrie, atroficka gastritis).
Pokud je voda mikrobialné zajisténa, je obsah dusi¢nani do 50 mg/l z hlediska vzniku
methemoglobinémie bezpe¢ny i pro kojence. Nicméné i pies tuto skute¢nost odborna
vetfejnost doporucuje k piipravé kojenecké stravy vyuzivat balenou kojeneckou vodu z trzni
sité.

Koncentrace dusi¢nanu v pitné vodé vodovodu pro verejnou potiebu Olomouckého kraje

e d¢leno dle okresti

e porovnani rok 2017 a 2024

e zohlednéna rozhodnuti KHS ur€ujici mirnéjsi hygienicky limit dusi¢nant V pitné vodé
po ¢asové omezenou dobu dle § 3a zakona ¢. 258/2000 Sb. (2017 — Olomouc, Prosté&jov;
2024 — Prostéjov)

zdroj: Informaéni systém PiVo (blize k informa¢nimu systému Pitna voda (IS PiVo) - UZIS

CR):

Tab. 1 - okres Olomouc- 2017 — dusi¢nany

—— Hodnola —— Dolnimez —— Horni mez

Tab. 2 - okres Olomouc- 2024 — dusi¢nany

—— Hodnoa —— Dolnimez —— Horni mez


https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--ochrana-verejneho-zdravi--informacni-system-pitne-vody
https://www.uzis.cz/index.php?pg=registry-sber-dat--ochrana-verejneho-zdravi--informacni-system-pitne-vody
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Tab. 3 — okres Jesenik — 2017 — dusi¢nany

122017 1.3.2017 1.4.2017 1.5.2017 18207 1.7.2007 182017 ;19231'.' 1102017  1.11,2017  1.12.2017

—— Hodnola = Dolnimez —— Horni mez

Tab. 4 — okres Jesenik — 2024 — dusi¢nany
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Tab. 6 — okres Sumperk — 2024 — dusi¢nany
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Tab. 7 — okres Prostéjov — 2017 — dusi¢nany
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Tab. 8 — okres Prost&jov — 2024 — dusi¢nany
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Tab. 9 — okres Prerov — 2017 — dusi¢nany
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Tab. 10 — okres Pierov — 2024 — dusi¢nany
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Jak vyplyva z grafi, v pfevazné vétsing pripadi provedenych analyz vzorkt vod je koncentrace
dusi¢nant v souladu s vyse uvedenou legislativou. V ojedinélych ptipadech, kdy byla prvnim
vzorkem zjisténa nadlimitni koncentrace, byl proveden dal$i kontrolni odbér a analyza
v akreditované laboratofi k potvrzeni ¢i vyvraceni vysledku. V ptipadé, ze byla nadlimitni
koncentrace dusi¢nanti v pitné vodé potvrzena, byla zpracovana odborné zpisobilou osobou
zdravotni rizika z takové vody na vetejné zdravi (zohlednény jednotlivé skupiny obyvatelstva
dle véku). Postupem podle § 3a zakona ¢. 258/2000 Sb. byla cela problematika nasledné¢ KHS
posouzena a rozhodnutim KHS byl uréen mirnéjsi hygienicky limit dusi¢nant Vv pitné vodé po
casoveé omezenou dobu (max 3 roky), omezeni ¢i zdkaz pouzivani vody pro urcitou populacni
skupinu a byly nastaveny povinnosti pro provozovatele. Provozovatel béhem cCasoveé
omezené¢ho povoleni provadi napravna opatifeni, kterd zajisti odbératelim koncentraci
dusi¢nand v pitné vod¢ v souladu s vyhlaskou ¢. 252/2004 Sb.



