KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

OLOMOUCKEHO KRAJE SE SIDLEM V OLOMOUCI

U

Nova pravidla pro praci s azbestem od 1. ledna 2026

Povinnosti zaméstnavatelii, ktefi jsou fyzickymi osobami a sami také
pracuji; povinnosti fyzické osoby, ktera provozuje samostatné vydélecnou
¢innost, spolupracujiciho manzela nebo jejich ditéte anebo dalSich ¢lent
rodiny, kteri jsou zacastnéni na provozu rodinného podniku (dale jen
»OSVC*)

Hlaseni prace s azbestem jsou povinny OSVC provést v piipadé vykonu praci, p¥i nichZ jsou
nebo mohou byt osoby exponovany azbestu (dale jen ,,prace s azbestem*‘). HlaSeni se podava
dle mista vykonu téchto praci na mistn¢ ptislusnou krajskou hygienickou stanici (pro tzemi
hlavniho mésta prahy na Hygienickou stanici hlavniho mésta Prahy se sidlem v Praze) a to
nejméné 30 dnii pred zahdjenim prace a dile vzdy, kdyZ dojde ke zméné ohlasenych udajii
nebo v piipad¢ prace s azbestem ke zméné pracovnich podminek, které pravdépodobné budou
mit za nasledek zvyseni expozice azbestového prachu nebo prachu z materiald, které azbest
obsahuji.

Od povinnosti hlasit prace s expozici azbestu je upusténo, pokud se jedna o praci s ojedinélou
a kratkodobou expozici azbestu. O prace s ojedinélou a kratkodobou expozici se jedna tehdy,
pokud se pracuje pouze s nedrolivymi materidly, nebo se jedné o prace spojené s odstrailovanim
nerozrusenych a nedrolivych materiald, v nichZ je azbest pevné zakotven v pojivu, nebo pfi
zapouzdiovani materidlli obsahujicich azbest nebo jejich potahovani ochrannymi prostredky
proti uvolfiovani azbestu. To znamena, Ze napt. odstraniovani materialu s obsahem azbestu ze
sttech nemtze byt povazovano za prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu.

0d 1.1.2026 jsou OSVC a zaméstnavatelé, kteii jsou fyzickymi osobami a sami té pracuii,
povinni_k hlaseni prilozit také osvéd¢eni o absolvovani Skoleni o uplatiiovani spravné
prevence ohroZeni zdravi pri nakladani s azbestem.

Pokud hlageni podané OSVC a zaméstnavateli, ktefi jsou fyzickymi osobami a sami téz pracuiji,
obsahuje vSechny nélezitosti k predchazeni a omezeni rizik souvisejicich s expozici azbestu,
zahdji mistné prislu$na krajska hygienicka stanice (dale jen ,,KHS*) na zakladé vysledki
projednani spravni Fizeni o vydani povoleni prace s azbestem a nasledné vyda rozhodnuti
0 povoleni prace s azbestem (§ 41 odst.3 zakona ¢&. 258/2000 Sb.).

Rozsah a ¢etnost Skoleni dle § 21 odst. 6 narizeni vlady & 361/2007 Sb., kterym se stanovi
podminky ochrany zdravi pii préci, ve znéni pozdéjSich predpisi (déle jen ,nafizeni vlady
¢. 361/2007 Sb.%).




Pro pracovnika, ktery je nebo muze byt exponovan azbestu nebo prachu z materidlu
obsahujiciho azbest, musi byt zajisténo v pravidelnych intervalech nejméné jedenkrat za dva
roky Skoleni, kter¢ umozni ziskavani znalosti a dovednosti k uplatiiovani spravné prevence
ohrozZeni zdravi, a to zejména o:

e vlastnostech azbestu a jeho Gcincich na zdravi véetné sou¢inného uc¢inku koutent,

e typech materiali nebo predméth, které mohou obsahovat azbest,

e cCinnostech, u nichZ je pravdépodobnost expozice azbestu,

e vyznamu kontrolnich mechanismi vedoucich k minimalizaci expozice azbestu,

e Dbezpecnych pracovnich postupech, ochrannych opatfenich a kontrole jejich dodrzovani,
vCetn¢ pouzivani technologickych zafizeni a stroji k omezeni uvolfovani a Sifeni
azbestovych vldken béhem jednotlivych pracovnich postupd,

e vybéru vhodného osobniho ochranného pracovniho prostfedku k ochrané dychacich cest
vcetn¢ podminek jeho pouzivani,

e spravnych pracovnich postupech pii mimoiadné udalosti spojené s tnikem azbestu nebo
prachu z materialu obsahujiciho azbest, pfi udrzbé nebo oprave,

e pracovnich postupech pti dekontaminaci prostor zasazenych prachem obsahujicim azbest,

e spravném postupu pii ukladani a likvidaci prachu obsahujiciho azbest,

e pracovnélékarskych sluzbach poskytovanych v rozsahu daném poskytovatelem
pracovnélékatskych sluzeb u exponovaného zaméstnance.

NaleZitosti osvédceni (§ 21 odst.7 narizeni vlady ¢&. 361/2007 Sb.)
Kazdému pracovnikovi, ktery absolvoval Skoleni, musi byt vystaveno osvédceni o absolvovani

tohoto $koleni, v némz jsou uvedeny nasledujici informace:

e jméno, popiipad€ jména, a piijmeni pracovnika,

e datum konani Skoleni,

e délka trvani skoleni,

e obsah skoleni,

e jazyk Skoleni,

e datum vydani osvédceni,

e jméno, popiipadé jména, a pfijmeni, kvalifikace a kontaktni udaje $kolitele nebo instituce
poskytujici Skoleni, ptipadné obou;

Skolitelem pro Gcely ziskani osvéd&eni je odborné zptisobilé fyzicka osoba k zajistovani tikold
v _prevenci rizik podle zdkona &. 309/2006 Sb.. o zajiSténi dalSich podminek bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci, ve znéni pozdéjsSich predpisu.

NaleZitosti hlaSeni praci s azbestem pro OSVC a zaméstnavatele, ktefi jsou fyzickymi

osobami a sami téZ pracuji:

e identifikace zadatele (pravnicka osoba uvede obchodni firmu nebo ndzev, identifikacni
cislo; fyzicka osoba podnikajici uvede jméno, prijmeni, popripade obchodni firmu a misto
podnikani; fyzicka osoba uvede jméno, prijmeni, datum narozeni a misto bydliste, dale Ize
Uvést i jiné - nepovinné udaje, napr. telefon, e-mail apod.),

e pocet exponovanych osob, jejich jmenny seznam, v¢etné dolozeni osvédceni o absolvovani



Skoleni o uplatiiovani spravné prevence ohrozeni zdravi pti nakladani s azbestem u vSech
exponovanych osob,

e misto vykonu praci, jejich povahu, termin zapoceti praci a pravdépodobnou dobu jejich
trvani, druh a mnozstvi azbestu, vymezeni kontrolovaného pasma a zpiisob zajisténi mista
vykonu praci proti vstupu nepovolanych osob,

e technologické postupy, které budou pouzivany v zajmu omezeni expozice osob prachu
azbestu,

e technicka a organizacni opatieni k zajisténi ochrany zdravi osob vykonavajicich praci
s azbestem a materialy obsahujicimi azbest a jinych osob pfitomnych na pracovisti a v
blizkosti pracovisté, kde dochazi nebo miize dochézet k expozici azbestu,

e vybaveni osob pracujicich v kontrolovaném pasmu ochrannym pracovnim odévem a
osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky k zamezeni expozice azbestu dychacim
ustrojim, misto a zpusob jejich ukladdani, zajiSténi jejich Cisténi, prani a kontroly jejich
funkcnosti po pouziti, poptipadé zpiisob jejich likvidace,

e rozsah a zplisob uplatiiovani rezimovych opatieni, zejména zdkazu jidla, piti a koufeni
v prostorech, kde je nebezpeci expozice azbestu,

e zplsob manipulace s odpady obsahujicimi azbest, popis urcenych prostiedktl a zpisob
technologie jejich sbirani a odstranovani z pracoviste,

e zpusob zajisténi kontroly koncentrace azbestu v pracovnim ovzdusi.

Piipustny expozi¢ni limit pro azbestova respirabilni vlakna vSech azbestu je stanoven na
0,01 respirabilnich azbestovych vlaken/cm? v pracovnim prostredi. Zaroven se nove zavadi pro
pracovisté, kde se napracuje s materidlem s obsahem azbestu (bez piimé expozice azbestovému
prachu) novy expozi¢ni limit 0,001 respirabilnich azbestovych vlaken/cm3. Tyto limity jsou
platné od 1. 1. 2026.

Nové také od 1. 1. 2026, v souladu s § 88 zakona ¢. 258/2000 Sb., maji kontrolujici (KHS)
opravnéni vstoupit do obydli fyzické osoby za tucelem ovéieni, zda v ném nedochazi k
pracim s azbestem, a kontrolovat plnéni povinnosti stanovenych timto zdkonem a jinymi
pravnimi piedpisy pro praci s azbestem. Fyzické osoby jsou povinny jim tento vstup umoZznit

a strpét.

Minimalni opatieni, ktera musi byt pii odstrafiovani materiala s obsahem azbestu
dodrZovana:

Technologické postupy pouZzivané pii zachazeni s azbestem nebo materidlem obsahujicim
azbest musi byt upraveny tak, aby se pfedchazelo uvoliovani azbestového prachu do
pracovniho ovzdu$i, mély by byt neinvazivni, dily ¢i Sablony je nutno pokud moZzno
demontovat vcelku, bez naruseni celistvosti a opatfit je obalem co nejdiive po odstranéni napf.
ze stfechy — vyvarovat se brouseni, fezani a pokud mozno i lamani azbestu, tak aby nedochazelo
ke vzniku prachu. Stejné tak je nutno se vyvarovat se shazovani nezabalenych materialt
s obsahem azbestu napf. ze stfech objektd — mohlo by dojit k uvoliiovani azbestovych vlaken.
Déle je nutné oSetfit materidl sazbestem, ktery se bude odstrafiovat, enkapsula¢nim
ptipravkem, ktery vytvoii na povrchu nepropustnou vrstvu branici oddélovani azbestovych



vlaken a jejich uniku do ovzdusi. Enkapsula¢ni ptipravky neplni pouze funkci fixacni, ale
zejména meéni respirabilni azbestové vlakno na nerespirabilni, nebot’ méni jeho velikost a tvar.

Azbest a materidly obsahujici azbest musi byt odstranény pfed navazujicimi pracemi.

Odpad obsahujici azbest musi byt sbiran a odstrafiovan z pracovisté co nejrychleji a ukladan do
neprodysné€ utésnéného obalu opatfeného Stitkem obsahujicim upozornéni, Ze obsahuje azbest,
takto oznaceny odpad musi byt odvezen na skladku urcenou k likvidaci materialu s obsahem
azbestu.

Prostor, v némz se provadi odstrafiovani azbestu nebo materialu obsahujiciho azbest, musi byt
vymezen kontrolovanym pasmem, které bude oznaCeno a zajisténo tak, aby do ncho
nevstupovaly osoby, které v ném nevykonavaji praci. Kontrolovanym pasmem je zfetelné a
viditelné oznaceny prostor (napf. vystraznou paskou apod...s informaci, ze se ve vymezeném
prostoru vyskytuje azbest.).

O kontrolovanych pasmech a osobach, které vstupuji do kontrolovanych pasem, nebo zde
konaji prace, je OSVC a zaméstnavatel, ktery je fyzickou osobou a sam téZ pracuje, povinen
veést evidenci.

Evidence obsahuje:

e jméno, poptipadé jména a piijmeni osob a datum narozeni,

e ndazev kontrolovaného pasma, den jeho zfizeni a zruSeni,

e charakteristiku vykonavané préce,

e ucel vstupu a dobu pobytu v kontrolovaném pasmu,

e pocet odpracovanych smen,

e vycet chemickych latek a smési, se kterymi se v kontrolovaném pasmu zachazi,

e zaznam o mimotadnych situacich a zménach udaji uvedenych v evidenci s datem jejich
provedeni.

V kontrolovaném pasmu je zakazano jist, pit a koufit; pro tyto Gi¢ely OSVC vyhradi zvlastni

prostory. Vstupovat do kontrolovaného pasma je mozné jen s osobnimi ochrannymi pracovnimi

prostfedky urenymi pro vykon prace v kontrolovaném pasmu.

V kontrolovaném pasmu nesméji pracovat mladistvi, a to ani z divodu pfipravy na povolani,
dale téhotné Zeny, zeny, které koji, a matky do konce devatého mésice po porodu.

Osoby v kontrolovaném pasmu je nutno vybavit osobnimi ochrannymi pracovnimi prostiedky
(dale jen ,,O0PP*) k zamezeni expozice azbestu — ochranny odév, ochranné bryle, pevna obuv,
ochranné rukavice, ochrana dychacich cest napt. filtr FFP3, pokryvka hlavy. Pfi vystupu
z kontrolovaného pasma je nutno OOPP odcistit a poté odlozit tak, ze pouzitou ochranu
dychacich cest, ochranny odév a pokryvku hlavy je nutno uklddat do pytli a nasledné
zneskodnit jako nebezpecny odpad stejné jako azbest. Ochranné rukavice, ochranné bryle a
ochrannou obuv je nutno diikladné ocistit - napf. setfit navlhéenym hadiikem a pokud jsou
odstranéna azbestova vldkna je mozno je znovu pouzit. Pro minimalizaci moZné expozice se



doporucuje pouzivat jednordzové i ochranné rukavice a ochranné bryle, které se odstrani jako
nebezpecny odpad spolu s ostatnimi OOPP.

Pro osoby odstranujici materidl s obsahem azbestu musi byt zajisténo sanitarni a pomocné
zatizeni.

Pied odstraniovanim azbestu nebo materiilu obsahujiciho azbest ze stavby nebo jeji ¢asti,

musi byt vypracovan plan praci s udaji o:

e mistu vykonavané prace,

e povaze a pravdépodobném trvani prace,

e pracovnich postupech pouzivanych pii praci s azbestem nebo materiadlem obsahujicim
azbest,

e 7zafizeni pouzivaném pro ochranu zdravi osob vykonavajiciho praci s azbestem nebo
materidlem obsahujicim azbest a pro ochranu jinych osob pritomnych na pracovisti,

e opatienich k ochran¢ zdravi pii praci.

Po ukoncéeni praci na odstranovani azbestu se doporucuje feSeny prostor osetfit znovu
enkapsula¢nim prostifedkem, popf. feSené misto vysat vysavacem s HEPA filtry-pouzity HEPA
filtr odstranit jako nebezpecny odpad, to vSe za pouZiti vySe uvedenych OOPP, tak aby se
snizila pfipadna koncentrace azbestovych respirabilnich vldken na minimum a osoby, které
budou pokracovat na feSeném prostoru s dalSimi pracemi, nebyly exponovany respirabilnim
azbestovym vlakniim.

Legislativa dale vyzaduje: (§ 21 odst. 4 nafizeni vlady €. 361/2007 Sb.):
Po ukonceni praci spojenych s odstraniovanim azbestu nebo materidlu obsahujiciho azbest ze

stavby nebo jeji ¢asti musi byt provedeno kontrolni méfeni urovné azbestu v pracovnim
ovzdusi, nejde-li o prace s ojedinélou a kratkodobou expozici azbestu; v dalSich ¢innostech 1ze
pokracovat, je-li zjiSténd hodnota azbestu v pracovnim ovzdusi niZs§i neZ pfipustny expozi¢ni
limit 0,001 respirabilnich azbestovych vlaken/cm®.



