KRAJSKA HYGIENICKA STANICE

OLOMOUCKEHO KRAJE SE SIDLEM V OLOMOUCI
Wolkerova 74/6, 779 00 Olomouc, tel. 585 719 111, e-mail: epodatelna@khsolc.cz, 1D: 7zyai4b

V Olomouci dne 28.7.2020
Poskytnuti informace podle zékona ¢. 106/1999 Sb.

Dne 14.7.2020 obdrzela Krajskd hygienicka stanice Olomouckého kraje se sidlem
Vv Olomouci, (dale jen povinny subjekt), zadost o poskytnuti informace na zaklad¢ zédkona ¢.
106/1999 Sb., o poskytnuti informaci, ve znéni pozdéjsich predpisi, spocivajici v poskytnuti
nasledujicich informaci:

,dotaz: 1) Pro¢ ndm napr. marmelada (¢i jiné zabalené potraviny) po otevieni zacne casem
plesnivet?

dotaz: 2) Kdy je bezpecné odstranit jen plesnivou cdst potraviny, a kdy uz bychom ji meli
celou vyhodit?

dotaz: 3) Netyka se asi primo mykotoxinii — Jak na naSe zdravi piisobi plisné napr. na zdech
Vv byte?

Dotaz: 4) Jaka jsou opatreni pri vyskytu svrabu v liizkovém zarizeni?

Dotaz: 5) V zameéstnani v kanceldarském provozu primyslového podniku doslo k onemocnéni
Jjednoho pracovnika salmoneldzou, ostatni zaméstnanci maji obavy, Ze by se mohli od ného
nakazit a nevi na koho se obratit.

Dotaz: 6)  Miize v gynekologické ordinaci hygienicka stanice zakdzat resterilizaci
zdravotnickych prostredkii, konkrétné gynekologickych zrcadel?

Dotaz: 7) Dobry den, prosim o uptiesnéni spravného postupu pri dezinfekci jicnové sondy.
Provadime bud’ dvoustupniovou dezinfekci (na ambulancich) nebo vyssi stupen dezinfekce (na
operacnim sale), dle platné legislativy pro oSetfovani endoskopu. Dle vyrobce endoskopii
postupujeme nespravné a nedodrzujeme doporuceni vyrobce, ktery vyzaduje provadet pouze
Jjednostupniovou dezinfekci a poukazuje na to, Ze jicnova sonda mezi klasické endoskopy
nepatri a nami provadeny postup poSkozuje povrch sondy a zkracuje jejich Zivotnost. OOVZ
VyzZaduje provadeni dvoustuprniové dezinfekce nebo vyssiho stupné dezinfekce. Je toto reSeno
nejakym zvilastnim predpisem?

dotaz: 8) Jaké kroky byly podniknuty v ramci systému pripravenosti na vysoce nakazlivé
nakazy v CR? Za jak dlouhou dobu po vypuknuti epidemie 2014-2015 doslo k zavedeni
protiepidemickych opatieni v CR? Jak rychle byla prijata preventivni opatieni v CR? Jak
vysoka byla respondence priletovych karet na letisti Vaclava Havla v Praze?

dotaz 9) Miize dite, u néhoz bylo diagnostikovano onemocnéni Molluscum contagiosum a je v
péci détske lekarky navstévovat materskou Skolku a jakd rezimova opatreni je nutné v
materské Skolce prijmout?

dotaz: 10) Vzteklinou nakazend lesni zvirata mohou také ohlodavat houby nebo je potrisnit
svymi slinami. Zajima mé, jestli se touto cestou miize nakaza prenést na cloveka. Tedy tak, Ze
houby jsou preneseny domui, ocistény a normalné tepelné zpracovany. Konzumace syrovych
hub primo v lese by asi byla nebezpecna.

Problematika klistat
o Méla letosni mirnd zima vliv na aktivitu klistat?
Kolik pripadii jste zaznamenali v letosnim roce (Klistova encefalitida — KE i Lymeskad borelioza

— LB) na Opavsku?
o VyuZivaji lidé moZnost ockovdni proti klistové encefalitidé?



e Jak sivybrat ucinny repelent?”

Dne 28.7. 2020 zaslal povinny subjekt pozadované informace v plném rozsahu, a to:

Ad 1)

- Plisné jsou soucasti zivé piirody miliony let, jsou to mikroskopické vlaknité houby,
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snadno kontaminovat ruzné povrchy, pfedméty, potraviny apod. Pfi vhodnych
podminkach (tj. pfi vhodné teplote, vlhkosti a pH) se ze spory vykli¢i vlakno, které se

dal rozrasta ve vlaknity utvar (tzv. hyfu). Mlze se rozsifovat i tlomky.

- Marmelddy jsou konzervovany teplotou, popf. konzerva¢nimi latkami. Obaly
jednotlivych marmelédd jsou vzdy znaeny datem minimdlni trvanlivosti v uzavieném

stavu a popisem skladovacich podminek po otevieni.

- Po otevieni nebo vybaleni potravin dochazi k jejich pfirozené kontaminaci (napf. pfi
nabirdani 1zickou, krajeni), nebot’ pfi manipulaci s témito potravinami bézné

nepouzivame sterilni nadobi.
Ad 2)

- Pokud jsou potraviny napadeny plisni, likviduji se vzdy celé, nebot’ nc¢které plisné
produkuji jedy, tzv. mykotoxiny. Pfiblizné 50 mykotoxinit ma piimou souvislost
s onemocnénim ¢lovéka a zvifat. Nebezpecné jsou zejména imunosupresivni (snizuji
obranyschopnost organismu) a karcinogenni (vznik zhoubného bujeni) ucinky.
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Patulin, ktery se vykytuje v jablcich, §tavach a ceredliich.
Ad 3)

- Plisnim vyhovuje vlhko, nepotiebuji k ristu svétlo, jsou nenaro¢né na Ziviny, a proto
rostou na ruznych mistech. Plisn¢ fadime do pocetné skupiny alergenil, nckteré
produkuji plisnové jedy do potravin, jiné plsobi onemocnéni kize ¢i vyvolavaji
ohrozujici onemocnéni u oslabenych osob (napt. u osob s HIV/AIDS). U vnimavych
osob zpiisobuji onemocnéni dychaciho Ustroji (napt. praduskové astma, alergicka
ryma), mohou zptsobovat také kasel nebo bronchitidu, bolesti hlavy, paleni o¢i apod.

-V této problematice Vas KHS odkazuje na zdravotné vychovné materidly Statniho
zdravotniho ustavu zvetfejnéné na webovych strankach:

http://www.szu.cz/publikace/alergie-pylovy-
kalendar?highlightWords=pl%C3%ADsn%C4%9B

Ad 4)

- Opatteni pfi vyskytu svrabu v lizkovém zdravotnickém zafizeni spocCivaji ve
striktnim dodrZeni bariérového oSetfovatelského postupu s nemocnym, spocivajicim v
eliminaci expozice kontaminovanému osobnimu nebo loznimu pradlu, dale v striktnim
pouzivani osobnich pracovnich pomticek, zajiSténi nalezité terapie apod. Rozsah
dalSich opatieni si v souladu s indikovanymi epidemiologickymi kritérii, zvlasté se
zohlednénim cesty pfenosu, stanovuje a zajistuje dle specifickych podminek a potieb
,osoba poskytujici pé¢i* vsouladu s § 15 a 16 zakona ¢. 258/2000 Sb. V jinych
lizkovych — tedy ubytovacich =zafizenich (jako napi. hotely, ubytovny, koleje,
internaty atd.) se opatieni pfi vyskytu svrabu nestanovuji, protoze jsou jiz zahrnuta
V postupech bézné ochranné dezinfekce, dezinsekce a deratizace zpracovanych

jednotlivymi zafizenimi.
Ad 5)


http://www.szu.cz/publikace/alergie-pylovy-kalendar?highlightWords=pl%C3%ADsn%C4%9B
http://www.szu.cz/publikace/alergie-pylovy-kalendar?highlightWords=pl%C3%ADsn%C4%9B

Salmoneldza je alimentarni toxoinfekce, ktera nejcastéji probihd pod klinickym obrazem
akutni gastroenteritidy (typickymi pfiznaky tohoto onemocnéni jsou nevolnost, zvraceni,
bolesti bficha, teplota nad 39 °C, prtjmy atd.). Toto onemocnéni vSak miize mit i
asymptomatickou formu. K pfenosu nakazy dochazi alimentarni cestou pozitim
kontaminované potravy. Interhumanni pienos se uplatituje jen pii hrubych zavadach v osobni
hygiené. Pokud jsou v kolektivu dodrzovédna zdkladni hygienickd opatieni, tak zaméstnanci
nemusi mit obavy z ptipadné nakazy.

Ad 6)

- Gynekologicka zrcadla lze zatadit jako opakované pouzivané zdravotnické prostiedky,
které se v souladu s platnou legislativou dezinfikuji, Cisti a sterilizuji podle navodu
vyrobce. Jednorazové pomiucky se nesmi opakované pouZzivat ani po jejich
sterilizaci. Tuto problematiku upravuje zejména pfiloha ¢. 3 pism. p) vyhlasky ¢.
306/2012 Sb., o podminkach predchazeni vzniku a Sifeni infek¢nich onemocnéni a o
hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a tstavl socialni péce,
ve znéni pozdéjsich piedpist (dale jen ,,vyhlaska ¢. 306/2012 Sb.*).

Ad7)

- Pfi oSetfovani konkrétnich nastroji a zdravotnickych pomicek je vzdy nutné
postupovat podle navodu vyrobce, ktery musi byt v souladu s platnou legislativou.
Ptiloha ¢. 3 pism. p) vyhlasky €. 306/2012 Sb. vyslovné stanovi, Ze opakované
pouzivané zdravotnické prosttedky se dezinfikuji, Cisti a sterilizuji podle navodu

vyrobce.

Ad 8)

= Systém pfipravenosti na vysoce nebezpecné ndkazy vychazi z realiza¢nich opatieni
podle usneseni vlady Ceské republiky ze dne 25. 10. 2011 &. 785, o Narodnim akénim
planu Ceské republiky pro piipad vzniku udalosti podléhajici Mezinarodnim
zdravotnickym piedpisim (2005). V ptipadé€ vyskytu podezieni na vysoce nebezpecné
nakazy putuje rychld informace epidemiologovi a hlavnimu hygienikovi a okamzit¢ se
aktivuje systém, bchem nc¢hoz se realizuje transport osoby do pfisluSného
zdravotnického zafizeni, jeho izolace a poskytnuti adekvatni 1é€by. Soucasné jsou
pfijata karanténni opatfeni v ohnisku, zahrnujici mimo jiné vyhleddvani kontaktd
nakazy.

- Protiepidemicka opatieni jsou tedy pfijata bezprostiedné u podezieni na jakoukoliv
infekéni nemoc, nejenom u vysoce nakaZzlivé ndkazy, tedy uz pii zjiSténi pozitivni
epidemiologické (cestovatelské) anamnézy, plati po dobu transportu sledované osoby,
jeji izolace, adekvatniho vySetieni a 1éCby.

- Vzhledem ke své izemni piisobnosti stanovené v § 82 odst. 1 zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané¢ vetejného zdravi a o zméné nckterych souvisejicich zakonl, ve znéni
pozdéjsich predpist, KHS nezpracovava piiletové karty letisté Vaclava Havla, neni ji
tedy znama vyse respondence ptiletovych karet v letech 2014 - 2015.

Ad 9)

- Onemocnéni Molluscum contagiosum je pomérné béznou virovou infekei kuze,
patogen se fadi do skupiny poxvird. Pfenasi se piimym kontaktem osob i
prostiednictvim kontaminovanych predméti, jako jsou napf. rucniky, zinky, obleceni
atd. Casty je pienos v prostiedi bazéni.

-V ptipad¢ onemocnéni u ditéte je tieba postupovat dle doporuceni oSetiujiciho 1ékare.
Navstéva matefské Skoly neni obecné vyloucena. Pokud dit€¢ navstévuje matefskou
Skolku, je vhodné zabranit ptfenosu na dalsi déti. Je tieba dbat na diisledné dodrzovani



Ad 10)

osobni hygieny, pouzivani pouze vlastniho ruéniku (ptipadné jednorazové rucniky),
obleceni a lozniho préadla. Dit¢ by nemélo chodit do bazénu ani do sauny.

cey

Od roku 2003 se na tzemi Ceské republiky vzteklina u volné Zijicich zvitat
nevyskytuje, vyjimkou jsou pouze netopyii. Pfes houby se ¢lovék na tzemi Ceské
republiky nakazit vzteklinou nemuze. I kdyby byla houba potiisnéna slinami
nakazeného zvitete, tepelnou Upravou se virus znici.

Ad problematika klist'at:

V pribéhu mirné zimy mohou byt klist'ata v omezené mife a za urcitych situaci také
aktivni. Aktivita klistat v zim¢ je vzdy velice nizkd a je mozna pouze tam, kde neni
sn¢hova pokryvka. Aktivita klistat ve vegetaéni sezoné zavisi pouze na aktualnich
povétrnostnich podminkach a predesla zima na ni vliv nema.

KHS nemé data o vyskytu klistové encefalitidy a lymeské boreliozy na Opavsku,
nebot’ Opavsko nenalezi do izemni ptisobnosti KHS.

KHS nemonitoruje udaje o tom, jestli 1idé vyuzivaji ockovani proti klistové
encefalitidé. V ptfipad¢ pozadavku konkrétnich dat je nutné obratit se na pfislusna
ockovaci centra.

K posuzovani u¢innosti repelentti obecné plati, ze se mohou pouzivat pouze repelenty
uvadéné na trh vsouladu s Natfizenim Evropského parlamentu a Rady (EU) <.
528/2012 ze dne 22. 5. 2012, o dodéavani biocidnich piipravkid na trh a jejich
pouzivani. Veskeré informace o Ucincich a pouZiti jednotlivych repelentt (tj. zda jsou
urceny cilené proti klistatim nebo proti komarim a okrajové i proti klistatim) jsou
obsazeny v navodech k pouziti téchto biocidnich ptipravkd.

Mgr. Zuzana Svarcova
feditelka odboru spravniho



